
27 AVRIL
11 ET 18 Mai
1, 15 ET 29 Juin

12 et 26 Janv 26
9 Février
2, 16 ET 30 Mars

STAGE POUR 
LES 20 ANS

22 et 23 Novembre

Un atelier ludique et chaleureux pour danser librement 
et retrouver la joie du corps et de son mouvement spontané ! 
Musiques positives et inspirantes - Reconnexion à soi-même 

Bienveillance - Rencontre avec les autres

Chaque cours est structuré autour d'un thème pour guider votre danse
et vous accompagner sur votre chemin d'épanouissement personnel.

Lieu : Salle St Marc, 1 rue du Pressoir Neuf-Orléans
Horaire : 12h-13h30, 19h30 à 21h (2/mois)
Tarif : 85 € le trimestre, 18 € le cours

DANSE SENSITIVE

06 16 82 50 83

Épanouissement corporel et relationnel par la
danse

www.corpsetparole.org
Plus d'infos :

par Cassine TEHEUX, Danse Thérapeute et Psychologue


